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Spiel vs. Regeln ?
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Spiel vs. Regeln ?

„Zielgruppe :“

95 % Amateure

5 % Profis
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Schreibe auf, bei welchen
Situationen Du gepfiffen hättest
und wo nicht.

Spiel vs. Regeln ?

VIDEO
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Nenne drei bis vier Gründe, 
warum Du mit dem Rugbyspiel
angefangen hast .

Aufgabe  2

Einzelarbeit  3 min.
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Spiel vs. Regeln ?
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Was macht den Spaß beim
Rugbyspiel aus ?

Spiel vs. Regeln ?

Aufgabe  2



22/02/2007Deutscher Rugby-Verband 7

RUGBY vereint drei wichtige
Prinzipien…

Spiel vs. Regeln ?

Aufgabe  3

Gruppenarbeit  5 min.
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Grundprinzipien des Spiels
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Grundprinzipien des Spiels
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Warum unterbricht ein
Schiedsrichter das Spiel ?

Grundprinzipien des Spiels

Aufgabe  4

Gruppenarbeit  5 min.
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Grundprinzipien des Spiels

ist unterbrochen.

ist gefährdet.



22/02/2007Deutscher Rugby-Verband 14

Was kann ein Schiedsrichter
tun um die Kontinuität des  
Spiels zu fördern ?

Kontinuität des Spiels

Aufgabe  5

Gruppenarbeit  5 min.
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Kontinuität des Spiels

fördern durch…

Prävention

Anwendung der 
Vorteilsregel
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Kontinuität des Spiels

Prävention und
konsequente Anwendung
der Vorteilsregel erfordern

Flexibles 
Stellungsspiel

Flexibilität bei
den Laufwegen
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Schreibe auf, bei welchen
Situationen Du gepfiffen hättest
und wo nicht.

Kontinuität des Spiels

VIDEO
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Das Spiel steht im Vordergrund
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Das Spiel steht im Vordergrund

J. Müntz: 
„Sie müssen die Regel kennen. 
Ich sage, die Regel zu kennen, und nicht zu wissen. 
Denn die Kenntnis impliziert zu wissen, weswegen und wie.“

Sich mit den Regeln auseinanderzusetzen bedeutet 
sich immer deren Sinn und Ziele vor Augen zu 
führen.
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Spiel vs. Regeln ?
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